
MATSEÐILL

Spurðu

þjónninn 

hvort í 
boði

Villtur lax úr Heydalsá
Smakkaðu nýveiddan lax úr ánni okkar.
Ofnbakaður með fersku salati og rósmarín kartöflum.
Aðeins á laxveiðitímabili.

6000 kr

Kremuð fiskisúpa 2400 kr
Laukur, hvítlaukur, karrý, tómatkraftur, fiskur,
rækjur, humar og jurtarjómi. Borin fram með
brauði og smjöri.

Reyktur lundi 2200 kr
Lundi úr Ísafjarðardjúpi borinn fram á salatbeði,
með sesamlegi, bláberjamauki og melónukúlum.
Borið fram með brauði og smjöri.

Heydalssúpa 1700 kr
Engifer, karrý, blóðberg, gulrætur, tómatar,
lárviðarblöð, kókosmjólk, laukur, hvítlaukur.
Borin fram með brauði og smjöri.

F I S K U R

F O R R É T T I R

B A R N A -
M A T S E Ð I L L

Lasagne 2200 kr

Samlokubrauð með skinku, osti og sinnepssósu.
Borið fram með fersku salati.

Lasagne með nautahakki, pastasósu. 
Borið fram með fersku salati.

1300 krGrilluð samloka

Nýveidd Heydals eldisbleikja

Smakkaðu nýveidda bleikju úr Heydal. Borin fram
með rósmarín kartöflum og fersku salati. 

þú velur: 
pönnusteikt með salti og pipar 
ofnbökuð með pestó
ofnbökuð með gráðaosti 
ofnbökuð með mangó chutney og furuhnetum 
ofnbökuð með sojasósu, chili, hvítlauk, engifer

4500 kr

vegan

local

local

local

HEYDALUR

* Ef ofnæmi - vinsamlega upplýsið starfsfólk.



Heydalsborgari 3000 kr
Nautakjöt, beikon, skinka, ostur, grænmeti,
hamborgarasósa, barbequesósa.
Borið fram með rósmarín kartöflum og fersku salati.

Íslensk kjötsúpa aflraunamannsins 2800 kr
Matarmikil lambakjötssúpa með grænmeti.
Borið fram með brauði og smjöri.

Lambapottréttur að hætti Heydals 3900 kr
Lambakjöt, karrý, blaðlaukur, gulrætur og bananar.
Borin fram með hrísgrjónum og fersku salati.

Lambafille með villisveppasósu 6000 kr
Jurtakryddað lambafille með sveppum úr Heydal, spínati
og pekanhnetum.
Borið fram með rótargrænmeti og fersku salati.

K J Ö T R É T T I R

G R Æ N M E T I S -
R É T T I R

Grænmetislasagna

2800 kr

2800 kr

Smjördeig fyllt með brokkolí, sellerí, tómötum, eggi,
sýrdum rjóma, mozzarella, gráðosti og möndlum. 
Borin fram með fersku salati.

Gulrætur, laukur, hvítlaukur, kúrbítur, sellerírót,
tómatar. Borið fram með fersku salati.

Grænmetisbaka

Vegan

útgáfa

í boði

H L I Ð A R -
D I S K A R Rósmarín kartöflur 600 kr

Ferskt salat 600 kr

local

MATSEÐILL

HEYDALUR

* Ef ofnæmi - vinsamlega upplýsið starfsfólk.


